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INICIAR SESION REGISTRO HAZTE ABONADO

ACCEDE A TU PERFIL

=1 ya estas reqgistrado

¢ Has olvidado tu contrasena?

*Podras acceder al portal de abonados y gestionar de manera facil y rapida todos tus datos.
Para acceder a tu cuenta selecciona la opcion ; Has olvidado tu contrasena?
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¢Tienes alguna cancidon que siempre escuchas cuando necesitas
animarte?

No tengo ninguna cancion favorita, pero me animan mucho cualquiera del
aloum de Un verano sin ti, de Bad Bunny.

¢Cual es tu actividad al aire libre preferida?

Siempre que puedo me gusta encontrar sitios para ir a correr.
¢Hay algun lugar que te encanta visitar cuando necesitas desconectar?

Desde pequeno he veraneado siempre en un pueblo que se llama Loredo
en Cantabria, y para mi ese lugar es unico.

cTienes algun hobby que te apasione ademas del futbol?

Cuando no estoy jugando a futbol intento pasar el mayor tiempo posible
con mi familia y con mis amigos y practicar cualquier tipo de deporte en
general, pero nada en especial.

¢Qué pelicula nos recomendarias para disfrutar un domingo por la
noche?

Elegiria La sociedad de la nieve porque es un caso real y me impacto
mucho.

¢Cual es tu plato de comida favorito?

Me gusta probar diferentes tipos de comida, pero me quedo con una buena
tortilla de patata.
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Tienes alguna cancion que siempre escuchas cuando
necesitas animarte?

Cualquiera de Nino Bravo.
¢Cual es tu actividad al aire libre preferida?
Pasear por el monte.

¢Hay alguan lugar que te encanta visitar cuando
necesitas desconectar?

Las playas de San Sebastian por la noche..

¢Tienes algun hobby que te apasione ademas del
fatbol?

Me gusta mucho cocinar, y ganar al mus

¢Queé pelicula nos recomendarias para disfrutar un
domingo por la noche?

Braveheart.
¢Cual es tu plato de comida favorito?

La paella, de marisco.
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¢Alguna cancion que siempre escuchas cuando necesitas animarte?

No suelo escuchar mucho, asi que no tendria una favorita, pero hay
canciones animadas como “Lasai, Lasai” que me gustan bastante.

¢Cual es tu actividad al aire libre preferida?

Leer mi Biblia en el monte.

¢Hay algun lugar que te encanta visitar cuando necesitas desconectar?
El monte. Normalmente Jaizkibel o Penas de Aya.

¢Tienes algun hobby que te apasione ademas del fathol?

Tocar la guitarra.

¢Qué pelicula nos recomendarias para disfrutar un domingo por la
noche?

Unbroken (Invencible).
¢Cual es tu plato de comida favorito?

Tortilla de patata.
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¢Sabias que el primer gol de la seleccion

espanola en partido oficial Io logré un
irundarra?

Ocurrio durante los Juegos Olimpicos de
Amberes 1920.

En el primer partido, disputado en
Bruselas el 28 de agosto, Espana se
enfrento a Dinamarca.

La seleccion espanola vencido 1-0 y el gol
lo marco Patricio Arabolaza.



AREA BIENESTAR, FORMACION Y
DESARROLLO PERSONAL

Con el objetivo de seguir ayudando al desarrollo de valores a
traves del deporte, a lo largo de la temporada 2024-25 se van a
seguir llevando a cabo desde el Club diferentes acciones para
poner en valor dias especiales que, en la linea de los valores de
COMPROMISO, RESPETO y la FAMILIA sobre los que se quiere
seguir construyendo la identidad del Club.

Estas seran las tematicas por mes en las que pondremos el foco
desde Area:

OCTUBRE: El 1 de Octubre, Dia Internacional de las Personas
Mayores marcara este mes con iniciativas relacionadas con el
colectivo de personas mayores como los talleres de
reminiscencia, visitas al campo, charla veteranos...

NOVIEMBRE: Con motivo del Dia Internacional de Ila
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DICIEMBRE: El euskera sera cobrara especial protagonismo en
los diferentes ambitos del Club aprovechando la celebracion del
Dia del Euskera el 3 de Diciembre.

ENERO: Pasaremos a este mes acciones vinculadas a colectivos
de personas con discapacidad. Charlas, visitas al club, futbol
adaptado en a Escuela del RUC...son algunas de las acciones
propuestas para esta temporada.

FEBRERO: 19 de febrero se celebra el Dia contra la LGTBIfobia
en el Deporte. Con este motivo a lo largo de ese mes

Eliminacion de la Violencia contra la Mujer a lo largo del mes

realizaremos acciones de sensibilizacidon en diferentes espacios
del Club.

pPONC

remos el foco en los diferentes tipos de discriminacion en

el de

oorte en general y en el futbol en particular.



AREA BIENESTAR, FORMACION Y
DESARROLLO PERSONAL

MARZO: E|l 8 de Marzo Dia Internacional de la Mujer sera la
fecha para la celebracion de la segunda edicion del Trofeo
Agnes Lassalle que enfrentara, este ano en el Stadium Gal, a un
equipo mixto de Veteranos del Real Union y la Seleccion
Francesa de Futbol de Profesores/as. Previamente, también en
Gal se celebrara el Il Foro Mujer y Deporte con entidades de
ambos lados de la frontera
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ONGIZATEA, FORMAKUNTZA eta GARAPEN PERTSONALA ~@-

MAYO: Las familias seran las protagonistas en este mes. EL 15
de Mayo se celebra el Dia Internacional de las Familias y
desde el Club seguiremos impulsando iniciativas como el
programa FAMILIA LAGUNA, y dando valor a la familia, en sus
diversos modelos, con espacios desde el Club para todas las
edades.

ABRIL: Con motivo del Dia del Nifho y de la Nina se llevaran a
cabo acciones para poner el foco desde el Club, en entidades
locales que colaboran en la defensa de los Derechos de los
ninos/as.
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JUNIO: Por segundo ano el mes de JUNIO sera reservado para la
celebracion de la GALA “ESPIRITU TXURIBELTZ” para reconocer
a aquellas personas del Club y colaboradoras con el que
representan los valores del Club.
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